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Construcao em taipa
Fotografia Luis Ferreira Alves
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Aarquitecturadeterraeidentificadaemterritorio portugués
desde o periodo Calcolitico (Il milénio a.C.), apesar dos
sistemas construtivos e em particular a taipa, terem sido
mais difundidos durante o periodo islamico. A presenca da
construcdo em terra distingue-se sob forma monolitica e
portante (caso da taipa e da terra empilhada), sob forma
de alvenaria portante (caso do adobe e do bloco de terra
comprimido - BTC, na actualidade) e como enchimento de
estrutura de suporte (tabigue e taipa de fasquio).

O presente artigo realiza uma breve abordagem histdrica
as origens da arquitectura de terra em Portugal, mas
igualmente uma abordagem as técnicas construtivas em
terra identificadas em territorio portugués, assim como ao
seu enguadramento geografico e respectivas tipologias
arguitectonicas.

Pretende-se deste modo contribuir para um aprofunda-
mento do conhecimento dos materiais e sistemas constru-
tivos em terra em territorio portugués, e em particular das
culturas construtivas tradicionais.

construtivo era ja uma pratica pre-historica,
visto existirem dados arqueologicos que o
Diversos autores referem-se a introducao na  demonstram.

Peninsula Ibérica das técnicas construtivas Do inicio do Calcolitico, aproximadamente

1 ABORDAGEM HISTORICA

em terra pelos Fenicios, Cartagineses, Roma-
nos ou Muculmanos. Todos estes contribui-
ram, sobretudo com influéncias, mas foram
provavelmente os Mugulmanos que mals di-
vulgaram e generalizaram o uso das referidas
técnicas'. No entanto, no actual territério por-
tugués a utilizacdo da terra como elemento

' Riberro, O. (1969). Gecgrafia e Civilizagdo Temas Portugueses, Colecgao Espaco @ e SErena
' Santos Pinherra, N (1993} "Terra - Material Milenar de Construcda” in Comunicacdes da 72 Conferencia Internacions

2500 a.C. o arguitecto Mario Varela Gomes
e a sua equipa, identificam uma habitacao
de planta circular “construida com pedras na
base e adobe na parte SUPEerior, formando cu-
pulas™. A estrutura localiza-se no Monte da
Turnba, no Torrdo, concelho de Alcacer do

Sal.

Sociedade. Lisboa: Livros Horizonte. p.39.
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estudo e conservacdo da Arguitectura de Terra, Terra 93 Silves, DGEMN, p103.




Da Idade do Ferro, sdo identificados por
Beirdo, Silva, Soares e Soares, no Forum Ro-
mano de Alcacer do Sal, vestigios de uma es-
trutura de planta rectangular, com muros em
adobe, fundacoes em pedra e pavimento de
terra batida®

Da segunda Idade do Ferro, os arquedlogos
Manuel da Maia e Maria Garcia Pereira Maia
localizam uma construcao “de pétio interior
(..) com uma taipa extremamente forte™ , em
Minas de Neves Corvo, Castro Verde.
Igualmente da Idade do Ferro, a Estacac Ar-
queclogica Neves |, investigada pela equipa
do arquitecto Mario Varela Gomes apresenta
‘casas de planta rectangular, com paredes de
taipa sobre fundacdes de pedra™. As estrutu-
ras localizam-se na regido de Castro Verde.
Posteriormente outros estudos corroboram a
existéncia de estruturas em terra, na Peninsu-
la Ibérica desde o Il milénio a.C?

2 TECNICAS CONSTRUTIVAS

As culturas construtivas tradicionais identifi-
cadas em territdrio portugués s&o a taipa, o
adobe e o tabique. Estas apresentam-se di-
versas nas suas especificidades locais e re-
gionais. Mais recentemente, identificou-se
igualmente o uso da terra empilhada durante
determinados periodos historicos. No entan-
to, esta € uma cultura construtiva ja desapa-
recida no pais. Na contemporaneidade arqui-
tectonica, para além da taipa e do adobe, o
bloco de terra comprimido (BTC) tornou-se
igualmente uma das técnicas construtivas

mais empregues.

2.1 TAIPA

A sul de Portugal dencmina-se taipa, ao ma-
terial e & técnica construtiva gue permite
elevar paredes autoportantes e que consiste
na compactacao de terra no estado humido,
com o pisdo, pildo ou mago. A compactacao
de terra era realizada entre taipais de madeira.
Na actualidade ja se utilizam paingis metali-
cos integrais e deslizantes. A taipa foi a técni-
ca tradicional mais utilizada nc Alentejo, até a
deécada de 50, do séc. XX.

A taipa era construida, utilizando taipais de
madeira desmontaveis de 2m de comprimen-
to por 0,50m de altura. A espessura da pa-
rede em taipa variava de 0,40m a 0.60m. As
juntas entre as taipas poderiam ser verticais
ou em angulo para melhor travamento.

A construcao de uma parede em taipa era tra-
dicionalmente realizada por quatro homens.
Em geral, na regidc do Alentejo, os dois gran-
des painéis (“taipais”) apresentavam 2,00m
de comprimento por 0,50m de altura. O es-
pacamento entre taipais definia a espessura
da parede a construir, que poderia variar de
0,40 3 0,60m. Depois de montados, os taipais
eram nivelados e a mistura de terra era ver-
tida e espalhada equitativamente, definindo
uma camada aproximada de 10cm de altura.
Tradicionalmente, a mistura de terra era com-
pactada com o pisdo ou pildo. Na actualidade,
ja se utilizam nalguns casos o compressor ou
pildo pneumatico. As camadas de terra sao
sucessivamente compactadas até atingirem

Fortificacéo de Paderne, Algarve,
em taipa militar do séc. XIl imagem
de 1999, antes da intervencao de
conservagao)

Fotografia do autor

Habitacao sem reboco, de tipologia
simples e taipa de grande coeséo
Monte do Tio Zaqueiro, Quteiro,
concelho de Reguengos de Monsaraz
Fotografia do autor

* BeirBo, CM, Silva, C, Scares. J. Soares, A. (1980-1981). "Escavacdes arqueoldgicas no castelo de Alcdcer do Sal”in Setubal

Arqueoldgica, vols, VI-VIlL Setubal * s/d, pp149-218

* Santos Pinheiro, N (1993). "Terra - Materal Milenar de Construcdo” in Comunicacoes da 7¢ Conferéncia Internacional sobre o
estudo e conservacao da Arquitectura de Terra, Terra 93 Silves. DGEMN, p103 *Raposo | (1995). Alte na Roda do Tempo. Alte

Casa do Povo de Alte. p19,

“Correia. M. e Oliverra Jorge, V (Eds.) (2006). TERRA: Forma de Construir. Arquitectura - Antropologia - Arqueciogia, 10? Mesa
Redonda de Primavera. Lisboa Argumentumn e Esccla Superior Gallaecia



Taipa de solo xistoso. Monte do Tio
Zaqueiro, Quteiro, concelhe

de Reguengos de Monsaraz
Fotografia do autor

Fiadas de adobe entre as camadas
de taipa. Ramada na estrada

da Tapada, antiga Aldela da Luz,
concelho de Mourdo

Fotografia do autor

Talpa com muito mo e quartzo. Adega
do Monte das Castilhas, Aldeias

de Montoito, concelho do Redondo
Fotografia do autor

Taipa simples de constituicao fina, Monte
Valvinagrinho, Safara, concelho de Moura
Fotoarafia do autor

Taipa de constituicdo fina,

com um pouco de quartzo, de xisto

e de pedacos de telha Adega do Monte
das Castilhas, Aldeias de Montoito
concelho do Redondo

Fotografia do autor

Taipa com reforce horizontal, Oficina
de Abugéao, Safara, concelho de Moura
Fotografia do autor

Taipa negra no Monte da Courela,
concelho de Alcacer do Sal
Fotografia do autor

Fiadas de pedra entre a taipa arenosa
Ermidas de Sado, concelho de Santiago
do Cacéem

Fotografia do autor




o limite de dois tercos da altura dos taipais.
Os taipais sdo entdo removidos e fixados no-
vamente na posicdo seguinte. Posteriormente,
0s buracos deixados pelas agulhas s&o preen-
chidos com terra.

As variantes das culturas construtivas locais
da taipa no Alentejo sdo inumeras.

Em Vales Mortos e no Outeiro apresenta-se
uma tipologia construtiva simples e com taipa
de grande coesdo. Nestes casos, denota-se
que a técnica construtiva é bem dominada.
Em Aldeias de Montoito cada taipal é consti-
tuido por duas camadas de taipa com diver-
sos agregados. Frequentemente, a consolidar
cada alinhamento de taipa, encontrava-se
uma fiada de tijolo de burro, envolvido por ar-
gamassa de cal. Isto deve-se ao facto do ma-
terial ser constituido por uma mistura pontua-
da por pequenos elementos arredondados de
quartzo. A taipa apresenta pouca estrutura e
ma agregacao.

Em Safara e Sobral da Adica detecta-se
grande variedade de solos, o que implica
diferentes tipologias de taipa. Com um solo
de gréo mais fino, mas com boa agregacdo,
observa-se uma camada de taipa por tai-
pal, com boa compactagcdo. Quando o solo
se apresenta de composicdo mais xistosa e
com algum guartzo misturado, reforgcava-se
horizontalmente cada camada de taipa, com
uma fiada de xisto. Adicionalmente, denota-
se a presencga de elementos lineares interliga-
dos e em forma de L, colocados no interior
dos cunhais de taipa e que reforcam os angu-
los rectos, Este sistema é claramente utilizado,
como elemento de prevencao contra sismos
de baixa magnitude que assolam a regido
(considerada de intensidade maxima VI, na
Projeccdo de Gauss). Nesta regiao, quando os
elementos anteriormente referenciados nao
sao utilizados, os edificios apresentam con-
trafortes cu esticadores (tirantes)’.

Em Saraiva e Colos, a tipologia da taipa é
simples, com argamassa nas juntas verticais
e horizontais. No entanto, devido & falta de
esqueleto na composicdo do solo, detectam-
se problemas na taipa de ordem estrutural,
provavelmente devido a uma grande quanti-

dade de limo (silt), De modo a evitar possivel
fissuracao vertical, a taipa apresenta no topo
de muitas das juntas verticais e inclinadas.
elementos pétreos deitados.

Na costa alentejana, na construgdo em tai-
pa, sempre gue a terra era arenosa como em
Ermidas do Sado, realizavam-se duas ou por
vezes, trés camadas de taipa, por taipal. A
travar as estreitas camadas arenosas de taipa,
uma fiada de pedra de elevadas dimensodes,
0 gue permitia consolidacdo da taipa, desde
que esta se encontrasse protegida por rebo-
co, Em Alcacer do Sal, identifica-se edificacao
em taipa com terra negra (que denota a pre-
senca de humus). Devido & sua grande retrac-
¢ao agregava-se a mistura de solo, pedagos
de telha, de tijolo e de ceramica, graos gros-
seiros de cal e de taipa do castelo, e mesmo
ossos, entre outros. Tudo que ajudasse a for-
talecer a composicdo e consolidacdo da taipa,
0 gue justifica a realizacdo de duas camadas
de taipa por taipal, e a colocacgao entre as fia-
das de taipa, de tijolo de burro e argamassa
de cal. Por vezes detecta-se a presenca nos
muros, de taipa militar retirada do castelo de
Alcacer do Sal®. A grande variedade de cultu-
ras construtivas locais denota igualmente, a
diversidade associada ao saber fazer local e
a adaptacdo ao meio e aos recursos existen-
tes?.

Na actualidade, a taipa @ a técnica construtiva
mais aplicada em arquitectura contempora-
nea no litoral alentejano. A crescente procura
de edificios em taipa tradicional para restau-
rar ou de obra contemporénea para edifica-
¢do em taipa tem tido um impacto na regido
em termos de empresas com know-how de
construcao em taipa. Nos ultimos dez anos, as
empresas do sector tém procurado responder
a esta procura, com um incremento na forma-
cdo das suas equipas, 0 que tem permitido
desenvolver precos mais competitivos da
construcao em taipa, em particular quando
comparada com a construgdo actual em be-
tao e tijolo furado.

2.2 ADOBE
Adobe é considerado tanto o material, como

Coarreia, M. (2000). Le Pisé dAlentejo. Portugal Mémoire de DPEA-Terre ‘Architecture de Terre’ (formation de 3éme cycle)
Grenoble: CRATerre - Ecole Nationale Supérieur d'Architecture de Grenoble, p125
2Devido a falta de recursos naturais da regido, a Cdmara Municipal de Alcacer do Sal. nos ancs 40, chegou a vender & populacao
partes do pano de muralha em taipa militar, datada do perfode Almodada, séc, Xl
“Correia, M. (2000). Le Prisé dAlentero, Portugal Mémoire de DPEA-Terre ‘Architecture de Terre' (formation de 3éme cycle)
Grenoble CRATerre - Ecole Nationale Supérieur d'Architecture de Grenoble
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Producao de adobe mecanizado,
Barao de S&o Miguel, concelho de Lagos
Fotografia do autor

Habitacao rural em adobe,
tipologia simples de um so piso,
arredores de Coruche
Fotografia do autor

a técnica construtiva em terra. Consiste no
molde de terra com ou sem forma e na seca-
gem ao sol das unidades manufacturadas. Em
Portugal sao produzidos adobes manualmen-
te ou por melo de processo mecanizado. Em
geral, os adobes sao realizados por meio de
terra no estado plastico, sem cocmpactagao,
Existem algumas excepgdes em termos de
composicdo do material, como é o caso dos
adobes realizados com cal e terra arenosa.
Em geral, as dimensdes usuais do adobe
sao as que permitem © seu manuseamen-
to com uma mao, visto o peso do adobe
ser um elemento importante na constru-
cao em alvenaria. As dimensdes tradicionais
do adobe em territorio portugués variam.
Na regido de Aveiro apresentam-se com
0.45x0.30/0.20x015m (comp. x larg. x alt),
mas no vale do Tejo as dimensdes variam en-
tre 0.35x0.25x010m a 0.30x0.15x0.12m. No
Alentejo Interior as dimensées mais comuns
sdo de 0.32/0.33x016x010m". As paredes in-
teriores em adobe s&o construidas frequente-
mente entre O.11m a 0,21m (sem reboco) e 015
e 0.25 (com reboco) e as paredes exteriores
em geral, entre 0.20m e 0.35m.

A mistura necessaria para a producao de
adobes, era composta por uma terra de alto
teor plastico. Quando o conteudo de argila
ultrapassava ©s 18% era necessario adicionar
fibras vegetais & mistura, em geral palha mol-
da (ibid., p.46). Mas se a terra se apresentasse
menos moldavel, e na presenca de uma terra
mais arenosa com baixa percentagem de ar-
gila, entdo adicionava-se cal & mistura, como
no caso da regido de Aveiro e Agueda.

As dimensdes e formas dos blocos de ado-
be sdo muito diferenciadas entre regides, ad-
quirindo uma diversidade unica na sua forma,
composicdo, cor e textura. Esta técnica era
usualmente aplicada em areas com solos mais
argilosos como os vales do Tejo e Sado ou a
regidc da Barrrada e Gandara.

Na actualidade, identifica-se pontualmente,
a realizacdo de adobes manuais para auto-
construcao. O interesse surge em particular
por jovens arquitectos interessados em obra
contemporanea de construcdc sustentavel.
Denota-se que a producdo de adobes me-
canizados teve um incremento ate 2005 ten-
do o sector, na actualidade, estagnado. Mas
devido a procura crescente por materiais

Fernandes. M (2005) “Adobe moldado” in Arquitectura de Terra em Partugal Lisboa Edicdo Argurmnentum, p.47



ecologicos, podera perspectivar-se um retor-
no & producdc mecanizada,

2.3 TABIQUE

Sistema construtivo composto por estrutura
de madeira ou canigo, fasquiado e com en-
chimento de terra no interior do suporte ou
com preenchimento de argamassa de terra/
cal entre ripas. A argamassa de terra, aplica-
da num estado plastico, & em geral compos-
ta por terra argilosa com fibras vegetais. Em
inglés é denominada wattle and daub e em
francés torchis. Na Argentina, Chile e Peru é
assoclada a quincha e na Colémbia e Vene-
zuela ao baharegue, Em Portugal, € uma cul-
tura construtiva local com variedade de tipo-
logias regionais.

A variante taipa de fasquio é composta por
um taipal ao alto (que deu origem ao nome)
pregado com fasquio e preenchido com ar-
gamassa e reboco de terra e/ou cal. Pode ser
observado na regido do Minho (por exemplo,
Arcos de Valdevez, Viana do Castelo), na re-
gido do Douro (nomeadamente, Porto, Vila
Nova de Gaia, Régua, Lamego, Tarouca, Sal-
zedas), em Tras-os-Montes (Chaves, Bragan-
ca, Vila Nova de Foz Cbéa), mas também na
Serra da Estrela (Carvalhal da Louca). As pa-
redes Interiores sao frequentemente apenas
rebocadas e caiadas.

No caso do tabique considera-se que a mis-
tura de terra, actua simultaneamente, como

enchimento da estrutura de madeira, mas
tambem como revestimento da estrutura,
qguando se apresenta com grao ligeiramente
mais fino. Na maioria das vezes pode ser iden-
tificado no interior centro de Portugal, regiao
da Covilha, Guarda, Fundéao e Alpedrinha. Ha
casos de sua utilizacdo no interior norte, onde
os andares superiores de varios edificios ur-
banos de construcao tradicional em alvenaria
de pedra, foram concluidos em tabigue ou
taipa de fasquio. Em geral no norte do pais,
& comum encontrar tabigue revestido a telha,
soletos de arddsia ou revestimento de metal
galvanizado. No sul, é observada no interior
de algumas habitacbes. Em Alcacer do Sal por
exemplo, as paredes interiores de edificios em
taipa foram identificadas como sendo consti-
tuldas por estrutura de cana, rebocada com
terra e cal. Neste caso, as paredes sao finas e
variam de 0.07m a 0.15m de espessura.

QOutra variante e a parede Pombalina, estrutu-
ra de madeira com elementos em cruz de San-
to André, que apresenta distintos materiais de
enchimento das paredes interiores, entre os
quais a terra. Observa-se a sul, particularmen-
te em paredes Interiores de Lisboa, Regide do
Ribatejo (Santarem, Samora Correia) e costa
do Alentejo (Alcacer do Sal, Setubal). Surgiu
apos o terramoto de 1755, em Lishoa, devido
a sua resisténcia e flexibilidade estrutural,

Detalhe de taipa de fasquio,
em Carvalhal da Louga, Serra da Estrela
Fotografia do autor

Detalhe de tabigue,

er habitagao urbana, em Alpedrinha,
concelho do Fundao

Fotografia do autor




Detalhe da composicao de muros

em terra empilhada Forte da Balagota
(séc.XVI), no concelho de Valenca
Fotografia do autor

Producao de blocos de terra comprimida
(BTC). Carrapateira. concelho de Aljezur
Fotografia do autor

2.4 TERRA EMPILHADA

A técnica da terra empilhada & mais conheci-
da pelo termo equivalente em inglés (cob) ou
em francés (bauge). Esta técnica é composta
por terra de base argilosa com mistura de fi-
bras vegetais (como a dominante em Devon,
Reino Unido) ou com abundante gravilha de
granulometria diversa (caso dos muros iden-
tificados em Portugal). Devido ao bom com-
portamento das suas propriedades fisicas, as
paredes monoliticas sdo erigidas por cama-
das sucessivas sem a utilizac&o de cofragem.
Em geral, a mistura de terra utilizada, & seme-
lhanca do adobe, apresenta-se num estado
pléstico”,

Mais recentemente, identificaram-se no alto
Minho, fortes em terra edificados no séc. XVII,
durante o periodo da Guerra da Restaura-
¢do. O referido patrimonio militar localiza-se
no concelho de Valenca, na fronteira com a
Galiza. O material utilizado apresenta-se com
uma forte componente de gravilha e em par-
ticular de seixo rolade, agregado entre sj por
um ligante argiloso® Os referidos fortes em
terra, assim como a técnica da terra empilha-
da encontram-se em acelerada degradacao,
tornando mesmo dificil a2 sua identificacdo,
visto o ligante em barro se encontrar quase
ausente. Até ao presente, a identificacdo em
Portugal, de estruturas arguitectonicas em
terra empilhada sao raras.

Devido as suas caracteristicas construtivas,

suspeita-se que a técnica da terra empilha-
da era corrente em periodo proto-histérico
no norte do actual territorio portugués. No
entanto, esta possibilidade devera ser ainda
consistentemente verificada.

2.5 BLOCO DE TERRA COMPRIMIDA (BTC)

A origem da técnica é reconhecida como ten-
do sido desenvolvida na Colémbia, por Raul
Ramirez, nos anos 50 do séc. XX, O bloco de
terra comprimido ou compactado é produ-
zido pela compressao de terra arenosa sem
Impurezas e sem agregados. Caracteriza-se
igualmente por ser um bloco macico de pro-
dugac mecanizada ou industrial. Em Portugal,
a producao de BTCs tem-se desenvolvido
desde a década de 90, em pequenas e médias
empresas, em particular na regido da costa al-
garvia.

O BTC apresenta uniformidade em termos de
dimensdes, peso e comportamento mecanico,
podendo ser estabilizado com cimento ou cal.
Em geral, a estabilizacao do BTC varia entre
3% a 9%, o gue aumenta a resisténcia fisica do
bloco. Por exemplo, um BTC estabilizado com
dimensdes 0.29mx0.14mx0.9m tem um peso
aproximado de 7,5kg/unidade®®.

O material ndc apresenta especificidades
regionais apenas diversidade em termos da
compoesicao de solos, dimensdes dos BTCs e
na variedade da maquinaria para prensa de
BTC. Existe igualmente uma grande varieda-

Correia, M (2008) Materials, Systems and Constructive Cultures  in Terra Incognita - Discavering European Earthen Architecture.
NI Brussels Culture Lab Editions & Argumenturn (with the support of the European Union Cultura 2000 Program), p 28
Martins, AM e Correla, M (2007). Arquitectura Militar em Terra no Norte de Portugal In Terra em Sermindrio 2007 V Semindno

Arquitectura de Terra em Portugal Lishoa. Argumentum, p 37

Quintino, G (2005) "Blocos de terra compactada (BTC)" in Arquitecturs de Terra em Portugal. Lisboa: Edicao Argurnentum, p 56




de na construcao de paredes em alvenaria de
BTC Quando bem construido, o bom acaba-
mento do material permite a realizacdo de pa-
redes sem reboco.

3. ENQUADRAMENTO GEOGRAFICO
DAS TECNICAS CONSTRUTIVAS EM TERRA

A terra, como material de construcao, era
muito utilizada em areas onde existia falta
de recursos, como a pedra e a madeira. A sul
do pais, aproximadamente até aos anos 50, a
taipa era a técnica construtiva mais empre-
gue tanto no Algarve, como no Alentejo e
partes do Ribatejo (identificado em Abrantes
e Santarem). Apresenta inclusive, variantes
na tipologia de construgdo, dependendo do
tipo de terra utilizada e da cultura construtiva
local (tradicao de construcao local e do tal-
peiro) ou dos recursos disponiveis na regido.
No Sul de Portugal, a técnica foi muito utili-
zada no Baixo Alentejo, assim como no sul
do Alto Alentejo, existindo no entanto, bolsas
construtivas na envclvente das regides de tai-
pa, onde se edificava em alvenaria de pedra

(especialmente alvenaria de xisto, como é o
caso de Monsaraz) ou em adcbe. Esta ulti-
ma técnica aparecia sobretudo em zonas de
aluvido (por exemplo, o vale do Sado), mas
também em bolsas pontuais onde a terra era
mais argilosa (por ex., alguns edificios da al-
deia da Luz) e igualmente nas paredes inte-
riores de muitas das habitacoes alentejanas.
A mesma tradicao construtiva é identificada
na costa Algarvia, e em determinadas bolsas
construtivas da Serra de Monchigue, nas quais
a taipa é edificada em coexisténcia com a al-
venaria de pedra.

O centro litoral era dominado pelo adobe, de-
vido as regides de grande aluviao, em particu-
lar nos vales do Tejo e do Sado. Nesse sentido,
uma grande variedade de tipologias de adobe
é identificada na arguitectura tradicional. Foi
observado no centro litoral em Aveiro, Ague-
da e arredores de Coimbra, mas igualmente
na zona ribatejana, como Almeirim, Coruche
e Benavente. Quando eram realizados com
terra mais arenosa, como a existente em Pa-
talas, concelho de Nazare, procurava-se tra-
var a alvenaria de adobe, entre cada fiada

Habitacdo emn taipa na freguesia

de Lanheses, concelho de Viana

do Castelo (denominada tapia pelos
habitantes locais)

Fotografia do autor

“ Taipa. orniginalmente da palavra drabe tabiya. Em castelhano, tapial ou tapia, dependendo das regites de Espanha Em francés,
p1sé, ern inglés, rammed-earth e em portugués do Brasil, taipa ce pifdo. A terrminologia referente & arquitectura de terra difere
bastante de idioma para idioma. de pals para pals e ainda entre regides do mesmo pals, comao € o caso partugués No norte de

Portugal, taipa de fasquio € popularmente denomi ) 'taipa’. A técnica da taipa, a norte, & conhecida por 'tapia’. engquanto que a
sul e associada a paredes autoportantes de terra compactada entre taipais
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Habitacao no Telheiro, concelho
de Reguengos de Monsaraz
Fotografia do autor

horizontal, com pedagos de telha, ou entdc
utilizava-se uma argamassa mais forte de cal
e areia. Quandoc o préprio adobe era compos-
to por cal e terra arenosa era possivel inclusi-
ve a sua utilizacdo na construcao de pocos de
agua para a rega agricola, como os existentes
em Fermentelos, concelho de Agueda. A téc-
nica fol desaparecendo durante as décadas
de 60 e 70, do séc. XX,

O norte e centro interior do pais (zcnas de
maior altitude) sdo dominados pela alvenaria
de pedra. Quando se tratam de dois ou mais
pisos, mas tambeém de habkitacdo mais pobre
de um so pisc como em Arcos de Valdevez,
€ comum encontrarem-se paredes mais ligei-
ras em taipa de fasquio. Na regido nortenha,
generaliza-se, popularmente, 0 nome deste
tipo de parede como "taipa”, dai a confusao
de termos que podera ser criada. Em comum
com a taipa a sul, apenas ¢ termo, pois a téc-
nica difere. A norte identificam-se igualmente
bolsas isoladas de taipa de terra comprimida,
nomeadamente em Lanheses, concelho de
Viana do Castelo. Esta & denominada pela po-
pulacao local de tapra, provavelmente com re-

miniscéncias a vizinha Galiza. Foram nesta fre-
guesia identificadas pela autora e por Jacob
Merten, pelo menos 30 construcdes em taipa
do séc. XIX e XX, A norte ainda, na regido de
Tras-os-Montes, fol recentemente identificado
por Vera Schmidberger, a utilizacdo de adobe
em zonas pontuais do Vimioso, caso da aldeia
de Angueira.

4, TIPOLOGIAS ARQUITECTONICAS

Os edificios construidos tanto em taipa, como
em tabique e taipa de fasquio eram tenden-
clalmente de caracter vernaculo. Em geral, em
contexto rural eram compostos unicamente
por pisc terreo e em contexto urbano, cbser-
va-se a taipa em dois pisos e o tabique e a
taipa de fasquio no 22 e 32 pisos, por vezes
mesmo no 42piso urbano.

Identifica-se igualmente patrimdnio militar
constituido por fortificagcdes islamicas, em
taipa militar, algumas com partes de tracado
original ainda do periodo Omiada (séc. VIll-
X), gue sofreram consolidagdo no Reino dos
Taifas (séc. Xl); outras fortificactes dos peri-
odos Almordvida e Almoada (séc. Xl e XIID.



As fortificacdes em taipa militar que chega-
ram & actualidade apresentam caracteristicas
construtivas distintas, assim como diferentes
estados de conservacao® A edificacdo em
adobe & dominante na arquitectura tradicio-
nal rural como em Almeirim, e em arquitectu-
ra urbana como é o caso de distintos edificios
em Coruche. E também visivel em arquitectu-
ra civil (ex: teatros), em patriménio fabril, caso
da Unidade fabril da Vista Alegre e mesmo
edificios de cultura erudita, como a exprimida
nos edificios de Arte Nova em Aveiro. Tam-
bem relevantes sac as casas a Brasileira do
inicio do séc. XX, em llhavo, originarias da imi-
gracdo de portugueses que regressaram do
Brasil.

CONCLUSOES

Nas ultimas décadas, a habitacdo tradicio-
nal tem vindo a sofrer profundas alteracdes,
sobretudo a nivel construtivo. A alvenaria de
pedra, mas sobretudo a taipa e o adobe, tém
sido substituidos pelo betéo e o tijolo furado
industrializado. Deste modo, os materiais na-
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turais e tradicionais tém sido abandonados e
as habitacbes tém sofrido alteracbes térmi-
cas no seu interior. A parede de terra, com
adequada massa térmica, retardava no Ve-
réo, a passagem do calor para o interior da
habitacdo, mantendo-a fresca durante o dia e
aquecendo-a a noite, quando o exterior arre-
fecia. Na actualidade, o interior da habitacao
encontra-se frio, guando no exterior esta frio,
e guente, guando no exterior estd quente. As
grandes amplitudes térmicas existentes no
Alentejo, entre o dia e a noite, implicam a uti-
lizacao cada vez mais frequente, de aguece-
dores no Inverno ou de ar condicionado no
Verdo. O resultado & um aumento exponen-
cial no consumo de electricidade, para além
de, em certos casos, implicacdes na salude
produzidas pelo clima seco e artificial. Com-
ponentes passivas, como a calagao de branco
dos edificios e a utilizacdo de vegetacao para
sombreamento (ex. parreira) e arrefecimento
do ar guente, poderdo ser méetodos a equa-
cionar, Também tem havido uma recuperacao
para a contemporaneidade arguitecténica,
das técnicas construtivas tradicionais, em
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Pacos de dgua em adobe, em
Fermentelos. Concelho de Agueda
Fotografia do autor



Fotografia Luis Ferreira Alves

particular na costa alentejana, no Algarve e
em alguns casos isolados, na regido centro
do pais. Tém vindo também, a aumentar nos
ultimos anos, o numero de restauros de habi-
tacdes rurais e urbanas, em gue se procuram
respeitar as técnicas tradicionais originais.
Como conseguéncia, este tipo de investiga-
¢cdo permite uma reflexdo sobre a eficiente
incorporagédo de elementos estruturais sim-
ples, nos métodos e materiais tradicionais, o
que possibilita a sua maior resisténcia cons-
trutiva. Como consequéncia, o estudo das
tecnicas construtivas vernaculas contribui
para um maior conhecimento no melhora-
mento de técnicas tradicionais de construcao,
0 gue permite uma maior tomada de consci-
éncia de possiveis métodos a utilizar no res-
tauro e conservacao da arquitectura de terra,
patrimonio rural em perigo e sem proteccao
eficiente,

De referir igualmente, que ac desenvolver um
maior conhecimento conceptual e tedrico da
arquitectura, torna-se essencial compreen-

der a arquitectura tradicional. Esta produz
ambientes particulares, que podem ser inter-
pretados em termos de organizac@o espacial,
temporal e de significado (sentido).

A arquitectura tradicional constitul um labo-
ratorio de estudo de exceléncia, da adapta-
¢do do homemn ao meio utilizando os recursos
disponiveis. Consiste numa extensao de res-
postas humanas a uma igualmente extensao
de dificuldades culturais, tecnoldgicas, de re-
cursos (Incluindo materiais), contexto, clima,
etc. O que aumenta o repertério de solucdes,
de processos e produtos, de ambiente e de
escalas. Segundo Rapoport®, o enfoque mais
valido é tentar compreender conceitos, mo-
delos, teorias adaptados do estudo do com-
portamento ambiental (Environment-Beha-
viour Studies: EBS). Deste modo, poderao ser
desenvolvidas generalizacdes, principios e
mecanismos, equacionando-cs de um modo
integrado, na arquitectura contemporanea.
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